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1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1.Дата начала учебного года –  1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:  

 5-8 классы – 26 мая 2026 года; 

 9 классы – в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

5-9 классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 7 46 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 63 

IV четверть  06.04.2026 26.05.2026 7 41 

Итого в учебном 

году 
  34 198 

 

 

 

3. Продолжительность каникул 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.12.2025 9 

Зимние каникулы 30.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 06.04.2026 26.05.2026 9 

Итого   30 

 

 

 

 

4. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация  в 5-9 классах проводится в форме, определенной 

учебным планом и решением педагогического совета по отдельному графику с 11 мая 

2025 года по 22 мая 2026 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Дополнительные сведения 
5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки на уровне основного  общего 

образования 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

в академических часах 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

32 33 35 36 36 

 

5.2. Режим работы образовательной  организации 

 

Период учебной деятельности 5-9 классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв  (минут) 15  

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз  

 

5.3. Расписание звонков 

 

Понедельник 

Образовательная 

деятельность 

Расписание звонков 

 
Перемены 

Разговоры о важном 08:00–08:40 15 минут 

1-й урок 08:55–09:35 15 минут 

2-й урок 09:50–10:30 15 минут 

3-й урок 10:45–11:25 15 минут 

4-й урок 11:40–12:20 15 минут 

5-й урок 12:35–13:15 10 минут 

6-й урок 13:25–14:05 5 минут 

7-й урок 14:10–14:50  

Перерыв между 

уроками и занятиями 

внеурочной 

деятельности 

30 минут  

 

Четверг 

Образовательная 

деятельность 

Расписание звонков 

 
Перемены 

Классный час (5 кл) 

Россия – мои 

горизонты (6-11 кл) 

08:00–08:40 15 минут 

1-й урок 08:55–09:35 15 минут 

2-й урок 09:50–10:30 15 минут 

3-й урок 10:45–11:25 15 минут 

4-й урок 11:40–12:20 15 минут 

5-й урок 12:35–13:15 10 минут 

6-й урок 13:25–14:05 5 минут 

7-й урок 14:10–14:50  

Перерыв между 

уроками и занятиями 

30 минут  



внеурочной 

деятельности 
 

 

 

Вторник, среда, пятница, суббота 

Образовательная 

деятельность 

Расписание звонков 

(вторник, среда, пятница, 

суббота) 

Перемены 

1-й урок 08:00–08:45 10 минут 

2-й урок 08:55–09:40 15 минут 

3-й урок 09:55–10:40 15 минут 

4-й урок 10:55–11:40 15 минут 

5-й урок 11:55–12:40 15 минут 

6-й урок 12:55–13:40 5 минут 

7-й урок 13:45–14:30  

Перерыв между 

уроками и занятиями 

внеурочной 

деятельности 

30 минут  

 

 

 

5.4. Внеурочная деятельность учащихся 

Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные образовательные 

программы школы, деятельность классного руководителя, деятельность иных 

работников школы (педагога-организатора, социального педагога, библиотекаря, 

психолога, учителя-предметника), дополнительные образовательные программы 

учреждений дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 

часов.  

Классные часы «Разговоры о важном» (приказ МП РФ от 17.06.2022 г №03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»») проводятся еженедельно по 

понедельникам с 08:00 до 08:40 

Профориентационные уроки «Моя Россия — мои горизонты» (Федеральный 

закон «Об образовании Российской Федерации» (статья 66 дополнена частью 3.1) 

вступили в силу с 04 августа 2023 года, Пписьмо МП РФ от 01.06.2023 N АБ-2324/05 «О 

внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (методические 

рекомендации) проводятся в 6-9 классах еженедельно по четвергам с 08:00 до 08:40 
 

 

Классные часы «Разговоры о важном» 

Классы День недели Время 

5-9 классы Понедельник 08:00-08:40 

 

Моя Россия – мои горизонты 

Классы День недели Время 



5-9 классы Четверг 08:00-08:40 

 

Кружки, секции 

Классы День недели Время 

5-9 классы Понедельник-суббота По графику 
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